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Leerlingen uit

‘regio krijgen

diploma’s NEC

" MAAS EN WAAL - Negen basisscho-

len uit Maas en Waal zijn gisteren
te gast geweest bij de Nijmeegse

- voetbalclub NEC. De bijeenkomst

vormde de afsluiting van Scoren
voor Gezondheid, een landelijk
project waarbij voetballers uit de
eredivisie kinderen van de basis-
school aanzetten tot een gezonde
levensstijl.

Het project startte in oktober met
een clinic en een fit- en gezond-
heidstest in en om stadion De Gof-
fert. De leerlingen ondertekenden
een contract met één van de
NEC-spelers en beloofde 20 weken

te werken aan een gezonde leef-
“stijl. Ook op de scholen zijn er het
‘afgelopen jaar thema’s rondom be-

| wegen.en gezonde voeding behan-

deld. Gisteren hebben de leerlin-
gen weer een fit- en'gezondheids-
test gedaan. Daarna kregen ze uit
handen van één yan de NEC-spe-
lers een diploma uitgereikt.



