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‘beweging

Dodrdat de orgahisatie Actief
Maas en Waal steeds meer :

! erkennmg en waardering

krijgt, worden er- grotere
prolecten die met bewegmg

* en een betere leefstijl voor .
- kinderen te maken hebben, :

naar deze reglo gehaald

> Maas en Waal

Scoren voor Gezondheid is een
landelijk project dat door stich-
ting Meer dan Voetbal, de maat-
schappelijke tak van de KN'VB,

is uitgezet en door het ministerie -
van VWS is uitgeroepen tot een

van de meest succesvolle initia-

tieven op dit gebied. In deze re-

g10 wordt dit project uitgevoerd
in samenwerking met NEC.
Bert de Haas vertelt namens
Actief Maas en Waal: “Twee
jaar geleden draaiden we het
Scoren voor Gezondheidpro-
ject voor de eerste keer en werd

Scoren voor Gezondheid

het een groot succes voor

- de 9 deelnemende scholen.

Dit jaar wilden zowat alle 19

. Maas en Waalse basisscholen .

“meedoen. Uiteindelijk heb- -

_,vben we er 12 kunnen Linplan-
nen.” D1nsdag0chtend was
~ de opening van et project. -

Tientallen kinderen ‘sport--
ten en bewogen op de velden
van DIO’30. “De kinderen
tekenen allemaal een con-
tract waarin ze beloven dat ze
vijftien weken lang hun best
doen om meer te bewegen.
Voetballers van NEC komen
naar Druten om de contrac-

‘ten aan te bieden. Na vijftien

weken volgt er een sportieve
slotactiviteit in het stadion
van NEC. Daar wordt beke-
ken of de kinderen zich aan
hun contract gehouden heb-
ben. Het is natuurlijk de be-
doeling dat er wat beklijft en
dat ze blijven bewegen.”




