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cholen scoren bij NEC

Bewegen (NISB) en de Betaald
Voetbalorganisaties (BVO s)
verenigd in de Eredivisie. Zij
ontvangen voor het project fi-
_nanciéle ondersteuningvan het
Ministerie van Volksgezond-
heid,; Welzijn en Sport (VWS)
_ eni de Sponsor Bingo Loterij, de
maatschappelijk partner van
de Fredivisie. ‘Scoren voor Ge-
zondheid’ wordt in Druten en
West Maas en Waal ingezet als
onderdeel van het Masterplan

tot 12 jaar (groepen 6-8) en
hun ouders bewust maken
van en daadwerkelijk aanzet-
ten tot een gezonde leefstijl.
Dit met gebnnkmakmg van
de sportomgeving van Betaald
Voetbalclubs (BVO's).
‘Scoren voor Gezondheid' is
‘een initiatief van de Stichting
' Meer dan Voetbal (MdV), het
"NIGZ (Nationaal Instituut voor
Gezondheidsbevordering en

i MAAS EN WAAL - Woensdag
E -12 november gaan maar liefst
9 scholen uit Maas en Waal
_in bussen naar het NEC sta-
dion De Goffert: De Appelhof,
De Dijk, De Kleurencirkel, t
. Geerke en De Octopus uit de
gemeente Druten, De Laak, .
De Mariaschool, De Marién-
hof en De Wijzer uit de ge-
meente West Maas en Waal. '
De scholen nemen deel aan
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-het landelijk project Scoren
voor Gezondheid,

‘Scoren voor Gezondheid' is -
een project waarbij voetballers
uit de Eredivisie kinderen van
_ de basisschool. agnzetten tot
een gezonde leefstijl. Zij geven
het goede voorbeeld in bewe-
gen en gezonde voeding. Het
" project start met een clinic en
_-een fit- en gezondheidstest in
of bij het stadion van de Eredi-
visieclub. De kinderen onder-
- tekenen daar een contract met
één van de spelers en beloven

20 weken te werken aan-een

gezonde leefstijl. Op school
komen in diezelfde periode
thema’s over voldoende bewe-
gen en gezonde voeding aan
de orde. De kinderen sluiten
het project af met een tweede
fit- en gezondheidstest bij de
voetbalclub, waarna ze een di-
ploma uitgereikt krijgen.

Het project Scoren voor Ge-
zondheid wil kinderen van.9

- Leerlin

AFFERDEN - Traditiege-
trouw werkten de leerlingen
van de St. Victorschool uif
Afferden de dagen voor de
Leste Mert aan een heem-
kundeproject.

Op maandagmorgen luister-
den alle kinderen naar een
verhaal over bijgeloof. De
Keutergroepen hebben voor-
al gesproken over de straten
in Afferden en de straat waar-
in ze woonden. Ze mochten

Ziektepreventie), het Neder-
lands Instituut voor Sport en

Sport en Bewegen.

PLUS sponsort
Ga voor gezond!

DRUTEN - Do derde editie van
het succesvolle nationale ba-
sisschoalprogramma Ga voor
serond! gaat extra goed van
start. Bijna 1.700 Nederland-
<¢ hastsscholen hebban deze

week bhesloten oam aan het
programma deel te nemen -
ean recordaantal.

Daor een gonerguze extra
financiale bijdrage van de
pictwe hoofdspansar, PLUS
supermatkten, Kunnap vele
sohalen relfs helomaal gratis
deelnemen. PLUS meldt des-
seviaagd dat het hoofdspon-
sarschap een van de vele
stappen is die in het nieuwe

gozandheidsbeleid  zullen
worden geret. Dit schooliaar
staan er nog vele onde
acties bij PLUS op stapel
die kinderen moeten laten
ervaren dat “gerond” vooral
ook etg leuk Kan zijn. Het
populaire Ga voor gezond! TV
journaal met presentatrice/
zangores Sita en de hijbeho-
rende schooltours zuflen in
iedor geval weer deel uitma-
ken van het programma. Het
lesprogrammapakket zal eind
november aan de deelnemen:
de schelen in Druten worden
aangeboden door PLUS Gub-
hels. Druten.

en duiken in
lokale geschiedenis

ook een eigen straatnaam-
bordje ontwerpen en hebben
de belangrijkste gebouwen in
het dorp bekeken. De mid-
denbouwgroepen hebben
het gehad over voor-, doop-
en achternamen. Ook heb-

ben ze een eigen familiewa- -

pen ontworpen en een stam-
boom van hun eigen familie
gemaakt. De volgende dag
hebben ze een plattegrond
van hun dorp gemaakt.

Ook hebben ze een rondlei-

ding gehad in de kerktoren
en bekeken hoe vroeger alles
werd gebouwd. De boven-
bouwgroepen hebben vooral
gesproken over het geloof in
vroegere tijden en de vormen
van bijgeloof. Zij hebben net
als de kleutergroepen een
rondleiding in de plaatse-
lijke St. Victorkerk gehad. De
broers Jo en Herman Croo-
nen vertelden hoe het leven
in Afferden er tijdens hun
jeugd uit zag.



