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De 8 van Boveneind: Mooie
loop door een fraaie omgevmg

Fruitboomgaarden, dijlken en
dorpskernen, dat is het Land
van Maas en Waal In een
_notendop. Het Is ook de basls
voor het jongste hardloop-
evenement In dit gebied: De
8 van Boveneind. De wed-
strijd wordt dit Jaar voor de
tweede keer georganiseerd
en voert de deelnemers over
een achtvormig parcours in
Boven-Leeuwen. Door de sa-
menwerking met Actlef Maas
en Waal is er dit jaar speciale
aandacht voor de jeugdlopen.

» Natasja van Sommeren
P Boven-Leeuwen

Na de Dijkenloop, Drutenloop
en Appelternloop is De 8 van
Boveneind de nieuwste loop-
wedstrijd in Maas en Waal,
‘De 8’ vindt plaats op 12 mei.
Inschrijven kan via de web-
site www.deBvanboveneind.
. nl. Verkeersschool Nico van
- Swam is hoofdsponsor van het

cevenement. Van Swam: “lk

“vind het belangrijk dat zulke
~ activiteiten in Boven-Leeuwen
ontplooid worden en daarom
* help ik-graag met een financi-

ele bijdrage, Daarnaast zal een .

van onze motoren op kop rijden
tijdens de wedstrijden.” Qok
Frans van der Donk is blij met
het nieuwe hardloopevenement
in Boven-Leeuwen, Hij liep in
2011 al mee en ook dit jaar gaat
hij deelnemen aan de wedstrijd
over tien kilometer. “Ik vind het

een mooie loop door de klem—
schaligheid en leuke omgeving.
Qok is het altijd leuk om men-
sen te verslaan die normaal
sneller zijn dan jij.”

Actlef Maas en Waal

De 8 van Boveneind wordt on-
dersteund door Actief Maas en
Waal. Deze organisatie stimu-
leert beweging bij de Maas en
Waalse jeugd. Ze werken daar-
voor samen met verschillende
partijen die gericht zijn op deze
doelgroep, zoals gemeenten,
scholen en welzijnsorganisatie
Voormekaar. Actief Maas en

)) Actief Maas
en Waal roept
kinderen op om
mee te doen

Waal ondersteunt onder andere
sportevenementen, waaronder
De 8 van Boveneind. Bert de
Haas, projectleider van Actief
Maas en Waal, vertelt: “De 8
van Boveneind staat dicht bij
de belevingswereld van kinde-
ren en is daardoor geschikt om
bewegen te stimuleren. We pro-
beren kinderen warm te maken
om deel te nemen, Zo worden
op 24 en 26 april loopclinics
gegeven op de Mariaschool,
De beleving is belangrijk voor
kinderen, niet alleen de eind-
uitslag.” Actief Maas en Waal
denkt vooral mee met de orga-
nisatie. Zo is op hun advies dit

Twee deelnemers passeren de ijssalon aan de dijk. FOTO: Berco Buter.

jaar naastde 500 en 1000 meter

een 3 kilometer toegevoegd voor
de oudere kinderen.
.De Haas roept jongeren op om
zich in te schrijven: “Vind je het
leuk om als echte atleet door je
familie aangemoedigd te wor-
den in de straten van Boven-
Leeuwen? Doe mee!” Ook deel-
nemer Van der Donk stimuleert
de jeugd om mee te lopen: “Ik
ben 55. Het kan toch niet zo zijn
» datikstraks voorop loop? Ik wil
jonge mensen uitdagen om zo’n

oude man te verslaan!”

Datum en inschrljving.
‘Boven-Leeuwen

De 8 van Boveneind is het
jongste hardloopevenement

- van Maas en Waal. Bij de

wedstrijd wordt een parcours
in de vorm van een ‘8’ afge-
legd door fruithoomgaarden,
over de dijk en door het dorp

Boven-Leeuwen, “De 8” is -

toegankelijk voor mensen

van alle leeftijden. Voor de .

jeugd zijn er wedstrijden over
500 meter, 1 kilometer en 3
kilometer en voor volwasse-

nen over 5 en 10 kilometer. -

Ditjaar vindt “De 8 van Bo-
veneind” plaats op zaterdag
12 mei vanaf 17.00. Inschrij-
ven kan via de website: www.
de8vanboveneind.nl.
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