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In het Goffertstadion In Nij-

megen vond donderdag 24 ja-

nuari dé aftrap plaats van het

project ‘Scoren voor Gezond-

heid'. 622 hasisschoolkinde-
~ ren uit Maas en Waal waren

present. Gedurende deze dag 7

hielden zij zich warm dankazij
acht verschillende sportacti-
viteiten, werd hun lengte en

- gewicht berekend door de
GGD en leerden ze meer over
voeding en heweging door
het spelen van een quiz.

P Regio

Onder het toeziend oog van
een N.E.C-speler beloofden
zij tevens in een gezamenlijke
intentieverklaring de komende
20 weken aan hun gezondheid
te werken. Gezond eten en vol-
doende bewegen is belangrijk
en om dit bij kinderen te sti-
muleren is het project ‘Scoren
voor Gezondheid’ opgezet door
de stichting ‘Wij staan voor de
Wijk’ en GGD Regio Nijme-
gen. Vanaf september 2013 zul-
len ieder_half jaar 500 nieuwe
leerlingen van start gaan met
dit unieke project. Dit gezond-
heidsproject voor de groepen 6,
7 en 8 van de basisschool duurt
twintig weken. De eerste ‘Sco-
ren voor. Gezondheid’-editie
van 2013 is tot stand gekomen
in samenwerking met Actief
Maas en Waal, De sportdag in
de Goftert afgelopen donderdag
was het officiéle startsein voor

Deze jongen heeft er zin in,

622 basisschoolkinderen uit
Druten en West Maas en Waal.
Met hulp van ROC-studenten
uit Nijmegen werkten de kids
zich in het zweet. Gedurende
de ondertekening van de inten-
tieverklaring, middels een klas-
sencontract, waren voetballers
Kevin Wattamaleo, Leroy Ge-
orge, Danny van den Meiracker
en keeper Kelle Roos aanwezig
om namens N.E.C ook hun
handtekening te zetten en de
kinderen extra te stimuleren
om hun doel te halen.

Meester Leon van Tiem van
basisschool ‘Appethof’ in Dru-
ten is net zoals zijn klas laaiend
enthousiast over de kick off van
het landelijke schoolproject

¢ Scoren voor Gezondheid’,.

“Dankzij de uitstekende pro-
jectmap van Scoren voor Ge-
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zondheid worden de kinde-
ren in de klas erg enthousiast
gemaakt om op een speelse
wijze iets te leren over voe-
ding en beweging. Meer
actieve spelletjes spelen is
het doel van mijn klas voor
het komende schooljaar. De
kinderen keken echt uit naar
deze sportdag in het Gof-
fertstadion. Gisteren werd er
dan ook veelvuldig geinfor-
meerd naar het programma
van vandaag. Er wonen in
Druten veel jonge fanaticke
N.E.C.-supporters met ou-
ders die een seizoenkaart
hebben. Voor deze kinderen
is het geweldig om hier te
zijn en voor de anderen die
hier nog nooit geweest zijn
is het reuze spannend. He-

‘lemaal top.”




