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Wethouder Michel Lepoutre vertelt de leerlingen van De Appelhof alles over de Snuffelsportpas.

DRUTEN - De introductie
van de Snuffelsportpas in
de gemeente Druten, vorig
jaar, was een succes. Er is
318 keer gebruik gemaakt
van gratis trainingen en de

deelnemende verenigingen
hebben er 82 leden bij ge-
kregen. Vandaar dat de ga—
sisschoolleerlingen uit Dru-
ten én West Maas en Waal
opnieuw een pasje krijgen

Actief Maas en Waal

MAAS EN WAAL - De jeugd
stimuleren tot bewegen
en het bevorderen van een
gezonde levensstijl onder
jongeren, daarmee houdt
Actief Maas en Waal zich
bezig. Door sportverenigin-
gen lessen te laten geven op

asisscholen en ook door
een Snuffelsportpas uit te
geven. Met deze pas kunnen

basisschoolleerlingen bij de
deelnemende verenigingen
gratis meedoen met een paar
trainingen. Zo ontdekken
ze welke sport ze erg leuk
vinden en misschien wel
willen blijven beoefenen.
De verenigingen werven op
deze manier jeugdleden en
zo snijdt het mes aan twee
kanten.

waarmee zij gratis van ver-
schillende sporten kunnen
‘proeven’. Wethouder Le-
poutre overhandigde op De
Appelhof de eerste pasjes
van de gemeente Druten.

Wethouder
juicht sportpas
toe

DRUTEN - “Tk was op voor-
hand al een voorstander van
de Snuffelsportpas. Maar nu
er zoveel gebruik van is ge-
maakt, juich ik het initiatief
nog meer toe"aldus wethou-
der Michel Lepoutre van de
gemeente Druten. “Dit suc-
ces is mede te danken aan
de inzet van Actief Maas en
Waal. Het is een unieke kans
voor kinderen om kennis te
maken met de vele vereni-
gingen die we als gemeente
rijk zijn. Ik ben blij dat de ge-
meente West Maas en Waal
dit jaar ook meedoet.”

De snuffelsportpassen zijn
inmiddels uitgereikt, dus de
kinderen kunnen weer gaan
uitproberen welke sport ze
het leukst vinden. Dit alles
om de jeugd aan het spor-
ten te krijgen. Bert de Haas
namens Actief Maas en
Waal: “Sport is goed voor de
kinderen, ze blijven er fit-
ter door. Dat werkt door, de
kans dat ze ook later gezon-
der blijven, is groter.”

Schoolvolleybaltoernooi

DRUTEN - Een van de initia-
tieven van Actief Maas en
Waal is een schoolvolleybal-
toernooi. Dit komt voort uit
een lesproject op verschil-
lende basisscholen. Volley-
baltrainers brachten kin-
deren in drie gymlessen de
basisbeginselen van het vol-
leybal bij. Ze zijn nu zover
dat ze in teams van vier met

een volleybal aan de slag
kunnen. Het toernooi op 23
maart vormt het sluitstuk
van de lessenserie. Bezoe-
kers zijn van harte welkom
in de sporthal aan de Heu-
vel in Druten om de vaar-
digheden van de leerlingen
te aanschouwen. Hoe meer
publiek, hoe stimulerender
voor de kinderen.

‘Kom op jongens, nu gaan
we een potje tennissen’

ALPHEN - “Geluid maken
mag, want dat hoort bij ten-
nis. Stap, stap, slaan, aahhh,
stap, stap, slaan oehh! Pieter
van der Donk, contactfunc-
tionaris van Actief Maas en
Waal, zet de leerlingen van
basisschool De Mariénhof
uit Alphen in beweging. Hij
doet alle ‘moves’, inclusief
bijbehorende klanken, en-
thousiast voor, de kinderen
imiteren hem moeiteloos.
In de groep kan alles. Als
Pieter op zijn hoofd was

an staan, hadden alle leer-
ingen hem dit nagedaan.
“Kinderen vinden bewegen
heel leuk” vertelt Bert de
Haas namens Actief Maas
en Waal. “Dat zie je wel aan
het plezier waarmee ze hier
staan te springen. Het is de
kunst ze zover te krijgen
dat bewegen echt onder-
deel van hun leven wordt.
Bijvoorbeeld doordat ze bij
een sportvereniging gaan

of doordat ze hun computer
wat vaker uitzetten en meer
buiten gaan spelen. De Snuf-
felsportpas dient ervoor om
de belangstelling van de
leerlingen voor sport te prik-
kelen. Met de pas mogen ze
bij heel veel verschillende
sportverenigingen uit het
Land van Maas en Waal gra-
tis met een aantal trainin-
gen meedoen. Zo vinden ze
misschien een sport die ze
willen blijven beoefenen.”
Wethouder Bert van Swam
mag op deze frisse woens-
dagochtend de eerste Snuf-
felsportpassen van de ge-
meente West Maas en Waal
uitreiken. Echt de allereer-
ste, want vorig jaar is het
project als pilot in Druten
gestart, dit jaar doet West
Maas en Waal ook mee. “Een
heel goed initiatief deze
Snuffelsportpas. Ik vind het
erg belangrijk dat kinderen
voldoende bewegen.”




