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U gL ue viuol-
vergaat, kan nu
eginnen.
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gaan leven, de zorg en het
onderwijs hebben grote stap-

MAAS EN WAAL - Op dit mo-
ment is er een grootschalig
judoproject gaande op alle
basisscholen in Maas en
Waal. Actief Maas en Waal
verzorgt in samenwerking
met judovereniging Tora uit
Boven-Leeuwen en judover-
eniging Sho Shin uit Druten
clinics op 19 scholen in de
streek. In totaal maken ruim
1600 jonge kinderen kennis
met stoei- en judovormen.
Ook de leerlingen uit het
speciaal en zmlk — onder-
wijs doen mee.

Verschillende scholen zijn
al aan de beurt geweest,
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boek. Van elk dorp in Maas
en Waal zijn de mooiste

andere mogen nog. Bert de
Haas namens Actief Maas
en Waal: “Alle leerlingen
krijgen een echt judopak
aan en er is ook een echte
tatami. Op deze manier is
de beleving voor de kinde-
ren fantastisch en voelen zij
zich heuse judoka’s.

Kinderen die enthousiast
zijn geworden na de judo-
clinics kunnen verder ken-
nismaken met de judosport
bij Tora uit Boven-Leeuwen
en Sho Shin uit Druten. De
kinderen van de groepen 3
en 4 kunnen hierbij gebruik
maken van hun Snuffel-

Hlddlluell 1Iel vegl elliiul-
siasme ingezet om het boek foto's uit de rece
tot stand te brengen.

Grootschaligjudoproject

sportpas.

Bij judovereniging Tora zijn
er naast de gewone lesgroe-
pen 2 speciale groepen voor
kinderen met een beper-
king. Deze G-judoka’s vor-
men een zelfstandige groep
binnen de vereniging. Een
mooie manier om mensen te
laten integreren in het ver-
enigingsleven en de maat-
schappij. De G-judoka’s trai-
nen zelfstandig, maar doen
mee aan gezamenlijke acti-
viteiten. Voor de leerlingen
met een beperking betekent
dit dat hun zelfvertrouwen
groeit, ze horen erbij!
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