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na twee jaar geen DijkenSport viel belangstelling wat tegen

ie de jeugd §

heeft, heeft
de toekomst

Het was met 28 graden warm, maar dat
mocht de pret niet drukken bij DijkenSport in
Beneden-Leeuwen. Wel bleef het aantal
inschrijvingen achter bij de verwachtingen.

Rene Pennock

Beneden-Leeuwen

e hadden
‘ tweedui-
zend six-
: packs water
enik heber

net nog honderd bijgehaald”, ver-
telt een waterdraagster op het
DijkenSport evenement in Bene-
den-Leeuwen.

Na twee jaar geen DijkenSport
waren de verwachtingen hoog
gespannen, maar bij het verstrij-
ken van de inschrijvingsdatum
bleek de belangstelling voor deel-
name tegen te vallen. ,De Grand
Prix-van Zandvoort is verzet van
mei naar ons weekend en dat
hebben we gemerkt. Deelnemers,
maar ook vrijwilligers haakten
af”, zegt Freek van Wamel, voor-
zitter van de organisatie.

Opnieuw opstarten

Maar ook het aantal inschrijvin-
gen voor de evenementen op Vrij-
dagavond en zaterdag bleef achter
bij de verwachtingen. ,,We zien
dat ook bij andere sportevene-
menten ditjaar”, zegt Van Wa-
mel. ,Na corona moeten we blijk-
baar weer opnieuw opstarten. -
Toch was de Color Run vrijdag-
avond goed bezet met tweehon-
derd middelbare scholieren.” Een
kleurriik schouwspel. waarbij de

hardlopers met gekleurd maig
smeel bestoven worden, terwijl
ze een parcours van vier kilome-
ter afleggen met obstakels als net-
ten, banden en klautermuren.

Zaterdagochtend staan obstacle
runs over 4, 6 en 8 kilometer op
het programma. De zondag be-
gint met een hardloopwedstrijd
van 650 meter voor kinderen van
1tot en met 6 jaar. Sommigen,
nog te klein om de afstand op ei-
gen kracht te volbrengen, lopen
aan de hand van vader of moeder.
De wedstrijd over 1700 meter is
voor 7- tot en met 12-jarigen. ,, To-
taal toch nog goed voor zo’'n 180
kinderen”, meldt Van Wamel blij,
,Wie de jeugd heeft, heeft de toe-
komst!”

Vanaf half tien starten achter-
eenvolgens de halve marathonlo-
pers, de 10 kilometer en de 6 kilo-
meter. ,,We lopen al een jaar of
twintig de 10 kilometer”, vertel-

| len Annemiek Poldermans (60)

en haar man Richard Mastwijk

Ikbenspastischaan
mijnrechterbeenen
-hand, dusik doe er
wat langer over

- Tonnie Bremer, deelnemer

(63). ,,We zijn fanatieke hardlo-
pers en toen'we hier in het dorp
kwamen wonen, wilden we ook
hieraan meedoen.” Het is een
heel gezinsgebeuren geworden:
zoon Thomas werd tweede op de

| 10 kilometer en zijn vriendin An

Pohlmann eerste op de 6.

Kletsnatbezweet

De laatste van de 85 halve mara-
thonlopers komt binnen als de
me-movers allang op hetzelfde
parcours hun rondjes rijden. Ton-
nie Bremer (65) komt ruim na de
83-jarige Thé van den Bosch, elf-
voudig marathonloper, over de
streep. Ik ben spastisch aan mijn
rechterbeen en -hand, dus ik doe
er wat langer over”, zegt hij klet-
snat bezweet. Hij heeft drie uur

A Voor de kinderen van 1 tot en met 6 jaar was er een hardloopwedstrijd van 650 meter. FOTOEVELINEVANELK

over de 21,1 kilometer gedaan en
verlaat vol trots met zijn verdiende
banaan en een flesje water het par-
cours.

Het NK me-moveren (spreek uit:
mie-moevurun) is de kers op de
atletiektaart. De zestig wed-
strijdrijders vertrekken op hun fit-
nessvoertuig, dat veel weg heeft
van een step, terwijl de halve ma-
rathonlopers langszij nog massaal
binnenkomen en een kleine mi-
nuut later ook de circa veertig re-
creanten.

Stefan van Happen (49) prolon-
geert zijn titel met een tijd van1
uur en 17 minuten, Laura Huij-
bregts (42) komt als eerste viouw
over de streep in 1 uur en 25 minu-

ten, ruim vijf minuten voor doch-
ter Dieke en moeder Berdike Stok-
vis, die respectievelijk tweede en
derde worden. ,,Het is een prachtig
parcours”, zegt Huijbregts over de
zes rondes van 6 kilometer. Net als
Van Happen is ze duurloopster bij
Eindhoven Atletiek. ,Het was de
eerste keer dat ik aan een me-mo-
verwedstrijd meedeed! Het vergt
veel van je spieren, maar het is niet
zo belastend voor je gewrichten
als hardlopen.”

Caroline Boddé uit Dreumel
komt als laatste over de meet: ,,Ik
heb mijn inschrijfgeld er wel uit-
gehaald! Lekker rustig aan gedaan,
ik zou zo nog naar huis kunnen
rijden.”

A Ondanks de hitte durfden veel lopers het aan. FoToEVELINEVANELK
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